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La salud del siglo XXI: 
desafío para 
el farmacéutico

D
el 29 de setiembre al 1 de octubre nos vamos a reunir en Vigo para celebrar el VII Congre-

so de la Fundación Pharmaceutical Care, que girará en torno al lema que encabeza este edi-

torial. Un lema en el que hemos querido plasmar el hilo conductor de los temas que se van 

a tratar y debatir en relación con la salud de los pacientes de este siglo en el que llevamos ya once 

años y que para nosotros, los farmacéuticos, supone el verdadero reto y objetivo profesional.

El paciente del siglo xxi no es como el de las centurias anteriores. Se trata de un individuo longe-

vo, que padece varias enfermedades crónicas (y que por tanto utiliza numerosos medicamentos), 

con un mayor nivel educativo y mucho más informado gracias a las nuevas tecnologías. 

Los farmacéuticos debemos dar respuesta a las nuevas necesidades de este paciente en el entorno 

de nuestra función, el medicamento, y en relación con las características específi cas de cada ámbi-

to de ejercicio –comunitario, hospitalario o atención primaria– mediante la información, la dispen-

sación y el seguimiento que garanticen los mejores resultados de su uso. En este sentido, los avan-

ces son innegables y el camino emprendido en la incorporación de la atención farmacéutica a la 

práctica cotidiana no tiene vuelta atrás. La Fundación Pharmaceutical Care, desde el comienzo, es-

tá implicada en las iniciativas en todos los ámbitos de ejercicio, y el Congreso es un referente bi-

anual en la exposición de las novedades y logros que todos esperamos con expectación.

En nuestro VII Congreso hablaremos de cómo ha de ser el farmacéutico en función de esas nuevas 

necesidades del paciente y de la sociedad actual, de los servicios que prestamos en los diferentes 

ámbitos de ejercicio, de la formación, competencias y habilidades que debemos poseer, de los re-

sultados de nuestra labor asistencial, de la relación con los pacientes y con los demás profesionales 

de la salud, etc. Pero no descuidaremos la formación, ya que creemos que los aspectos formativos 

constituyen uno de los objetivos del encuentro: nueve talleres de muy variada temática y eminen-

temente prácticos, acreditados, garantizarán el logro de dicho propósito.

En Vigo esperamos a todos los farmacéuticos iberoamericanos, portugueses y españoles. Nos en-

tenderemos bien, porque hablamos un mismo idioma, el de la salud, el medicamento y el paciente. 

Esperamos vuestras aportaciones, los resultados de vuestro trabajo de los dos últimos años, y los 

proyectos de futuro, que serán los que defi nan cómo va a evolucionar nuestra profesión en los próxi-

mos años de acuerdo con lo que la sociedad necesita y nosotros estamos dispuestos a ofrecerle.

Floro Andrés Rodríguez
Presidente del Comité Científi co 

VII Congreso Nacional de Atención Farmacéutica
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